
Приложение № 1 

к правилам внутреннего трудового распорядка 

МБОУ СШ № 5, утв. приказом № 28/ о от 18.02.2020 

Режим рабочего времени работников и времени отдыха муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения муниципального образовании «Город Архангельск» 

«Средняя школа №5» 

 (с внесенными изменениями с 01.03.2026) 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
№ 

п/п 
Должность 

работника 

/ 

Продолж. рабочей 

недели (час.) 

Переры в 

для отд. и 

питан, в 

часах (ст. 

108 ТК РФ) 

Структура 

рабочей 

недели 

Понед. Вторн. Среда Четв. Пятн. Суб 

бота 

1 Директор с13до14 5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

воскресен. 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

вых 

одн 

ой 

2 Заместитель 

директора 

с 1Здо14 

5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в субб. 

и воскресен. 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

вых 

одн 

ой 

3 Специалист по 

вопросам охраны 

труда 

с13до14 

5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в субб. 

и воскресен. 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 

Д017.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 

до17.12 

вых 

одн 

ой 

4 Библиотекарь с13до14 5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

воскресен. 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

вых 

одн 

ой 

5 Документовед с13до14 5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

воскресен. 

С8.30 до 

17.00 

С8.30 до 

17.00 

С8.30 до 

17.00 

С8.30 до 

17.00 

С8.30 

до15.30 
вых 

одн 

ой 



 

6 Педагог - 

психолог 

с13до14 5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

воскресен. 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

вых 

одн 

7 Социальный 

педагог 

с13до14 5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

всскресен. 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

вых 

одн 

ой 

8 Педагог - 

организатор 

с13до14 5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

воскресен. 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

вых 

одн 

ой 

9 Тьютор с13до14 5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

воскресен. 

С8.30 

до17.00 
С8.30 до 

17.00 

С8.30 до 

17.00 

С8.30 до 

17.00 

С8.30 

до15.30 
вых 

одн 

ой 

10 Лаборант с13до14 5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

воскресен. 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

вых 

одн 

ой 

11 Инженер - 
программист 

с13до14 5 - 
дневная 
рабочая 
неделя с 
двумя 
выходным
и днями в 
субб.и 
вовоскресе
н. 

с 8.00 
до 
17.ОО 

с 8.00 
до17 
.ОО 

с 8.00 
до 
17.ОО 

с 8.00 
до17 
.ОО 

с 8.00 
до 17 
.ОО 

вых 
одн 
ой 

12 Экономист с13до14 5 - 
дневная 
рабочая 
неделя с 
двумя 
выходным
и днями в 
субб.и 
воскресен. 

С8.30 
до 
17.00 

С8.30 
до 
17.00 

С8.30 
до 
17.00 

С8.30 
до 
17.00 

С8.30 
до15.30 

вых 
одн 
ой 



 

13 Техник с13до14 
5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

воскресен. 

с 8.00 до 

17.ОО 

с 8.00 

до17 .ОО 

с 8.00 до 

17.ОО 

с 8.00 

до17 .ОО 

с 8.00 до 

17 .ОО 

вых 

одн 

ой 

14 Заведующий 

хозяйством 

с13до14 

5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в субб. 

и воскресен. 

с 8.30 до 

16.42 

с 8.30 до 

16.42 

с 8.30 до 

16.42 

с 8.30 до 

16.42 

с 8.30 до 

16.42 

вых 

одн 

ой 

15 Старший 

воспитатель 

с13до14 5 - дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходными 

днями в 

субб.и 

воскресен. 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 

до17.12 

с 9.00 до 

17.12 

с 9.00 до 

17.12 

вых 

одн 

ой 

16 Ст. сторож/36 

(женщ.) или 40 

(муж.) 

Предос 

тавляется в 

рабочее 

время 

 

Режим рабочего времени и времени отдыха регулируется 

графиками сменности 

17 Учитель/ 18 на 

ставку з/платы 

В 

краткое 

рочные 

переры 

вы 

между 

занятия 

ми 

5- 

дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходным и 

днями в су б. 

и воскрес. 

Режим рабочего времени регулируется расписанием 

учебных занятий 

вых 

одн 

ой 

день 

18 Учитель - 

логопед / 20 на 

ставку з/платы 

В 

переры 

вы 

между 

занятия 

ми 

5- 

дневная 

рабочая 

неделя с 

двумя 

выходным и 

днями в су б. 

и воскрес. 

Режим рабочего времени регулируется расписанием 

учебных занятий 

вых 

одн 

ой 

день 

19 Учитель - 

дефектолог/ 20 

на ставку з/платы 

В 

переры 

вы 

между 

занятия 

ми 

5 - дневн. 

рабочая 

неделя с 2- 

мя вых. 

днями в суб. 

и воскрес. 

Режим рабочего времени регулируется расписанием 

учебных занятий 

вых 

одн 

ой 

день 

20 Воспитатель 30/ 

36 

Создаю 

тся 

условия 

5 - дневн. 

рабочая 

неделя с 2- 

Режим рабочего времени и времени отдыха 

регулируется графиками сменности 

Вых 

од 

ной 



 

 

 

 

                           1 Режим рабочего времени работников регулируется статьями 100 - 112 ТК РФ. 

Продолжительность рабочего времени (норма часов педагогической нагрузки на ставку заработной платы) 

педагогических работников, особенности регулирования режима рабочего времени и времени отдыха педагогических 

работников определены ст. 333 ТК РФ, приказами министерства образования и науки РФ от 22.12.2014г. № 1601 и от 

11.05.2016г. № 536. 

Продолжительность рабочего времени или норма часов за ставку заработной платы зависит от должности и 

(или) специальности педагогических работников. 

На основании ст. 22 Трудового кодекса Российской Федерации работодатель обязан ознакомить под роспись 

каждого работника с локальными нормативными актами, содержащими нормы трудового права. 

  

в 

рабочее 

время 

мя вых. 

днями в суб. 

и воскрес. 

 

день 

21 Воспитатель в 

группе 

продленного дня 

/ 30 

Одновр 

еменно 

с 

детьми 5 - дневн. 

рабочая неделя 

с 2- мя вых. 

днями в суб. и 

воскрес. 

с 12.00 

ДО 

18.00 

с 12.00 до 

18.00 

с 12.00 до 

18.00 

с 12.00 

до 18.00 

с 12.00 до 

18.00 

вых 

од 

ной 

день 

22 Музыкальный 

руководитель 

/24 

В 

краткое 

рочные 

переры 

вы 

между 

занятия 

ми 

5 - дневн. 

рабочая 

неделя с 2- мя 

вых. днями в 

суб. и 

воскрес. 

Режим рабочего времени регулируется расписанием учебных 

занятий 

23 Педагог 

дополнительн 

ого 

образования / 18 

В 

краткое 

рочные 

переры 

вы 

между 

занятия 

ми 

 

Режим рабочего времени регулируется расписанием учебных 

занятий 

24 Младший 
воспитате 

ль 

c 14 до 15 

5 - дневн. 

рабочая неделя 

с 2- мя вых. 

днями в суб. и 

воскрес. 

С 8.00 до 

16.12 

С 8.00 до 

16.12 

С 8.00 до 

16.12 

С 8.00 до 

16.12 

С 8.00 до 

16.12 
вых 

од 

ной 

день 


