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Учебный план 

10А класса МБОУ СШ № 5 г. Архангельска 

2024-2025 и 2025-2026 учебный год 

(универсальный профиль с углубленным изучением математики и физики) 

ФГОС СОО 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе 

и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и физика. 

Учебный план универсального профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты родины») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне – математика и физика.  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

В предлагаемых вариантах учебных планов профилей учебный предмет "Математика" 

(предметная область "Математика и информатика") представлен в виде трех учебных курсов: 

"Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика".  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, с целью 

удовлетворения различных интересов учащихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании включает изучение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений:  

УК «Избранные вопросы химии»,  

УК «Избранные вопросы биологии», 

УК «Обучение написанию сочинений разного жанра», 

УК «Актуальные вопросы обществознания». 

При реализации вариантов федерального учебного плана, количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализован за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения учащимися спортивных секций школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

При проведении занятий по иностранному языку (английскому), информатике 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп.  

В интересах учащихся, с участием учащихся и их родителей (законных представителей) 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития учащегося (содержание учебных предметов, курсов, 

модулей, темп и формы образования).  

Продолжительность учебного года в 10 и 11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебный план рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 

Промежуточная аттестация в 10А классе осуществляется с 25 апреля по 15 мая 2025 года 



без прекращения образовательной деятельности по всем образовательным учебным предметам 

и курсам по выбору. Проведение промежуточной аттестации производится в соответствии с 

Положением о промежуточной аттестации в МБОУ СШ №5. 

Формы промежуточной аттестации: 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа/итоговый тест 

Литература Итоговый тест 

Иностранный язык (английский) Итоговый тест 

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа/итоговый тест 

Геометрия Контрольная работа/итоговый тест 

Вероятность и статистика Контрольная работа/итоговый тест 

Информатика Итоговый тест 

Физика Контрольная работа 

Химия Итоговый тест 

Биология Итоговый тест 

История Итоговый тест 

Обществознание Итоговый тест  

География Итоговый тест 

Физическая культура Итоговый тест, выполнение нормативов 

Основы безопасности и защиты Родины Итоговый тест 

Индивидуальный проект (10 класс) Проект 

УК «Избранные вопросы химии» Итоговый тест 

УК «Избранные вопросы биологии» Итоговый тест 

УК Обучение написанию сочинений разного 

жанра 

Итоговый тест 

УК  Обучение написанию сочинений 

разного жанра 

Сочинение 

УК «Актуальные вопросы обществознания» 

(11 класс) 

Итоговый тест 

 

  



 

Учебный план 

10А класса МБОУ СШ № 5 г. Архангельска 

2024-2025 и 2025-2026 учебный год 

(универсальный профиль с углубленным изучением математики и физики) 

ФГОС СОО 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10А класс 

2024-2025 

11А класс 

2025-2026 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 2 2 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 3 3 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 

УК «Избранные вопросы химии»  1 1 

УК «Избранные вопросы биологии»  1 1 

УК Обучение написанию сочинений разного жанра  1 1 

УК «Актуальные вопросы обществознания»  - 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 
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